
推薦洋書100冊リスト
　ここでは、洋書系出版社 10 社が推薦する洋書 106 冊を紹介しています。
自分で興味を持った作品を見つけたら、気軽に読んでみましょう。リストの読
み方は、❶ 出版社、❷ YL、❸ 語数、❹ 価格、❺ ISBN です。
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Oxford Reading Tree Stage 1+ 
First Sentences Pack [with CD]

❶ オックスフォード大学出版局
❷ 0.1　❸ 207　❹ 3,890 円
❺ 9780193955165

ORT シリーズで一番簡単な
英文が出てくるレベル。6
冊の異なる話を 1 パックに。
各話 8 ページ。〈CD 付〉

	

First Little Readers Level A 
[25 books]

❶ スカラスティックジャパン
❷ 0.1-0.5　❸ 848（25 冊分）
❹ 2,310 円（CD 別売）
❺ 9780545231497

初歩段階のリーディング練
習に最適の絵本セット！動
物、植物、食べ物、乗り物、
祝日などトピックも豊富！
Leve B, C と続きます。

Oxford Reading Tree Stage 2 
Stories Pack [with CD]

❶ オックスフォード大学出版局
❷ 0.2　❸ 286　❹ 3,990 円
❺ 9780193955271

絵と文章で物語を理解し、
自然な話し言葉に慣れるの
にうってつけ。6 冊の異な
る話が 1 パックに。各話 16
ページ。〈CD 付〉

	

Little Red Hen is Cooking 
(Our World Level 1)

❶ センゲージラーニング
❷ 0.3　❸ 101　❹ 609 円
❺ 9781133730415

赤い雌鶏がおいしい料理
を作るたび、のぞきに来
る猫。お手伝いしてくれ
ない猫に……。

	

Oxford Reading Tree Stage 3 
Stories Pack [with CD]

❶ オックスフォード大学出版局
❷ 0.3　❸ 468　❹ 3,990 円
❺ 9780193955318

新たな語彙も沢山出てきま
すのでイラストから類推し
て読みましょう。6 冊の異
なる話が 1 パックに。各話
16 ページ。〈CD 付〉

	

Oxford Reading Tree Stage 4 
Stories Pack [with CD]

❶ オックスフォード大学出版局
❷ 0.4　❸ 924　❹ 4,930 円
❺ 9780193955356

新 居 に 引 っ 越 し て か ら
Magic Key を見つけるまで
の異なる話が、6 冊 1 パッ
クに。各話 16/24 ページ。

〈CD 付〉

読みやすさレベル0（YL 0.0-0.9）

　多読が始めての方は、このレベルからぜひ始めてください。YL0.0-0.3 ま
では、最近、ほとんど英語経験が無い方でも、挿絵の助けがあるので、わから
ない単語を辞書で調べなくても十分内容がわかるはずです。最近、ある程度英
語経験がある方なら、YL0.6-0.9 程度から始めても十分でしょう。英語が苦
手な方は、このレベルで、30 冊は読みたいところです。また、レベル１以上
が読めるようになっても、このレベルをたまには読むようにしてください。
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Where I Live 
(Penguin Kids Level 1)

❶ ピアソン桐原
❷ 0.4　❸ 121　❹ 525 円
❺ 9781408288207

エマが住んでいる地域を紹介
します。いろんなお店に市場、
公園、学校もありますよ。

	

Winnie the Pooh 
(Penguin Kids Level 1)

❶ ピアソン桐原
❷ 0.4　❸ 128　❹ 525 円
❺ 9781408288542

はちみつが大好きなくまのプ
ーさん。はちみつを探して、
あちらこちら訪ね歩きます。

© Disney Enterprises, Inc. Based 
on the “Winnie the Pooh” works, 
by A.A. Milne nd E.H. Shepard

	

Hare is Scared 
(Our World Level 2)

❶ センゲージラーニング
❷ 0.5　❸ 184　❹ 609 円
❺ 9781133730484

Hare は怖くてたまりま
せん！おうちにモンスタ
ーがいるのです。お友達
に助けを求めます。

	

Oxford Reading Tree Stage 5 
Stories Pack [with CD]

❶ オックスフォード大学出版局
❷ 0.5　❸ 1841　❹ 4,930 円
❺ 9780193955394

Magic Key のストーリーは
ここから始まります。6 冊
の異なる話が 1 パックに。
各話 24 ページ。〈CD 付〉

Steve Jobs 
(Rookie Biographies)

❶ スカラスティックジャパン
❷ 0.5-1.5　❸ 714　❹ 875 円
❺ 9780531247051

アップルコンピューターの創
設者スティーブ・ジョブズ。
人々の生活を変えた画期的な
アイデア商品の数々。

	

Bambi 
(Penguin Kids Level 2)

❶ ピアソン桐原
❷ 0.6　❸ 264　❹ 525 円
❺ 9781408288573

森で生まれた小鹿のバンビ。
ある日仲間たちと一緒に森に
いると、突然大きな音が！

© Disney

	

Clothes at Work 
(Penguin Kids Level 2)

❶ ピアソン桐原
❷ 0.6　❸ 263　❹ 525 円
❺ 9781408288139

世の中には様々な職業があ
り、それぞれ仕事に合った制
服があります。あなたの制服
は？

	

Coyotes Weekend 
(Our World Level 3)

❶ センゲージラーニング
❷ 0.6　❸ 297　❹ 609 円
❺ 9781133730606

ピクニックに出かけたコヨーテ
を見たウサギはコヨーテのお弁
当を取ろうと企てます。

Monsters, Inc. 
(Penguin Kids Level 2)

❶ ピアソン桐原
❷ 0.6　❸ 266　❹ 525 円
❺ 9781408288580

大企業モンスターズ・インク
で働くサリーとマイクが、人
間 の 女 の 子 と 出 く わ し て
……。

© Disney/Pixar

	

Building Blocks Library Level 6 
[6 books with CDs]

❶ mpi
❷ 0.6-0.7　❸ 542-608
❹ 4,200 円
❺ 9784896433333

日本人の子供の興味や
レベルに合わせて作ら
れたリーダー。5 人の
クラスメートの成長物
語。
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【リストの読み方】❶ 出版社　❷ YL　❸ 語数　❹ 価格　❺ ISBN

How Red Bird Got His Color
(Young Learners Classics Readers Level 1)

❶ Compass Publishing
❷ 0.6-0.8　❸ 335　
❹ 700 円
❺ 9781599666372

茶色の鳥に助けられた狼は、お
礼に茶色い鳥を赤い色に変えて
あげると言いました。

	

Town Mouse and the Country Mouse
(Young Learners Classics Readers Level 1)

❶ Compass Publishing
❷ 0.6-0.8　❸ 336　
❹ 700 円
❺ 9781599666327

都会に出た田舎のねずみは、都
会の素晴らしい生活を体験しま
すが……。

Two Frogs
(Young Learners Classics Readers Level 1)

❶ Compass Publishing
❷ 0.6-0.8　❸ 283　
❹ 700 円
❺ 9781599666396

京都に向かう大阪のカエルと大
阪へ向かう京都のカエルが山の
てっぺんで出会います。

	

Beauty and the Beast 
(Penguin Kids Level 3)

❶ ピアソン桐原
❷ 0.8　❸ 756　❹ 630 円
❺ 9781408288627

魔法で野獣の姿に変えられた
王子と、彼の城を訪れたベル。
ふたりを待ち受ける運命は？

© Disney

	

How Bear Lost His Tail
(Young Learners Classics Readers Level 2)

❶ Compass Publishing
❷ 0.8　❸ 448　
❹ 700 円
❺ 9781599666440

立派な尻尾を自慢するクマが嫌
いなキツネはある日クマを釣り
に誘います。

	

Puss in Boots
(Young Learners Classics Readers Level 2)

❶ Compass Publishing
❷ 0.8　❸ 529　
❹ 700 円
❺ 9781599666495

遺産として猫をもらった少年
は、賢い猫に助けられて城や花
嫁を手に入れます。

The Magic Barber 
(Macmillan Readers Starter)

❶ マクミラン ランゲージハウス
❷ 0.8　❸ 536　❹ 630 円
❺ 9780230035843

クロスウェイズは静かで、事件
も起こらない小さな町。ある日、
魔法の床屋がやって来て、誰も
が髪を切りました。次の日目が
さめて彼らが驚いたことには
……。〈CD 付あり〉

	

Up in the Air
(Penguin Kids Level 3)

❶ ピアソン桐原
❷ 0.8　❸ 705　❹ 630 円
❺ 9781408288320

空を飛ぶ乗り物は好きです
か？人を助けたり運んだり、
いろんな役割があるのです。

	

Building Blocks Library Level 7 
[6 books with CDs]

❶ mpi
❷ 0.8-0.9　
❸ 816-1393
❹ 4,410 円
❺ 9784896433340

恋の悩みやインターネ
ット問題など、子ども
たちに身近な話題が満
載。

	

The Girl with Green Eyes 
(Oxford Bookworms Library Starter)

❶ オックスフォード大学出版局
❷ 0.9-1.2　❸ 1550　❹ 630 円
❺ 9780194794343

ホテルのポーターをしているグ
レッグ。ある日、緑色の美しい
目をした女性に、ホテルに滞在
している継父からスケッチブッ
クを取り戻すよう頼まれるが
……。〈CD 付あり〉
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A Little Trouble in California 
(Cambridge Experience Readers Starter)

❶ ケンブリッジ大学出版局
❷ 1.0　❸ 2295　
❹ 788 円
❺ 9781107683228

カリフォルニアを訪れた双子の
Andy と Kim。写真をめぐり事
件 に 巻 き 込 ま れ る。「 双 子
Andy & Kim」シリーズ。

	

Magic Swan
(Young Learners Classics Readers Level 3)

❶ Compass Publishing
❷ 1.0　
❸ 830　
❹ 700 円
❺ 9781599666563

魔法の白鳥と、その魔法を解く
杖を手に入れた少年は、町に向
かいます。

Three Bears
(Young Learners Classics Readers Level 3)

❶ Compass Publishing
❷ 1.0　
❸ 744　
❹ 700 円
❺ 9781599666570

お腹を空かせた少女は、森で見
つけた家に入り、勝手に食事を
して、眠ってしまいます。

	

The Tomorrow Mirror 
(Penguin Active Reading Level 1)

❶ ピアソン桐原
❷ 1.0　
❸ 2512　
❹ 1,130 円
❺ 9781447938057

鏡を見ると、ジェイソンの目の
まわりには大きなあざが。一体
何が起こったのでしょう？

Arman’s Journey 
(Cambridge English Readers Starter)

❶ ケンブリッジ大学出版局
❷ 1.0-1.2　
❸ 2454　
❹ 630 円
❺ 9780521184939

難民少年 Arman が、愛ある生
活を夢見て不法移民としてイギ
リスで生活する姿を描く。

	

Book Boy 
(Cambridge English Readers Starter)

❶ ケンブリッジ大学出版局
❷ 1.0-1.2　
❸ 2575　
❹ 630 円
❺ 9780521156776

路上で生活する少女 Ella との出
逢いで孤独な少年 David の生活
は次第に変わっていく。

Let Me Out!
(Cambridge English Readers Starter)

❶ ケンブリッジ大学出版局
❷ 1.0-1.2　
❸ 2032　
❹ 630 円
❺ 9780521683296

技術者 John はロボット「Nolan」
を作り快適な生活を始めるが、
いつしか Nolan は思いもよらな
い方向へ暴走する。

	

The Penang File 
(Cambridge English Readers Starter)

❶ ケンブリッジ大学出版局
❷ 1.0-1.2　
❸ 2043　
❹ 630 円
❺ 9780521683319

秘密警察 Ian Munro は王子の暗
殺計画を知る。暗殺を阻止でき
るか？「スパイ Munro」シリー
ズ。

読みやすさレベル1（YL 1.0-1.9）

　多読を始めたら、このレベルの本を最低 10 万語は読みたいものです。ここ
で、日本語に訳さずに、英語のまま英語を読む感覚をしっかり身につけましょ
う。レベル１を読む過程で、「１時間以上英語の本を読み続ける」英語体力を
育成してください。多読の敵は「マンネリ」です。フィクションの本とノンフ
ィクションの本を混ぜて読むと飽きなくてよいでしょう。

100冊リスト2013_0405.indd   13 13/05/30   13:32
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Why? 
(Cambridge English Readers Starter)

❶ ケンブリッジ大学出版局
❷ 1.0-1.2　
❸ 2143　
❹ 630 円
❺ 9780521732956

戦いで崩壊した国にやってきた
平和維持軍の Alex。パトロール
中の彼を悲劇が襲う。

	

Zombie Attack! 
(Dominoes Quick Starter)

❶ オックスフォード大学出版局
❷ 1.0-1.2　❸ 1488　❹ 850 円
❺ 9780194249867

クラーク博士は死者を生き返ら
せる血清の開発をしていた。あ
る晩、大地震が襲い、研究所か
ら血清が近くの墓地へと流出。
死者がゾンビとなって甦る事態
に !〈CD 付あり〉

Animal Athletes
(Penguin Kids Level 4)

❶ ピアソン桐原
❷ 1.2　❸ 1117　❹ 630 円
❺ 9781408288382

地球の陸、海、空に君臨する
アニマルアスリートたちにつ
いて、色々なことが学べます。

	

Brain Gym
(Penguin Kids Level 4)

❶ ピアソン桐原
❷ 1.2　❸ 950　❹ 630 円
❺ 9781408288153

脳について知っていますか？
どんな姿をしていて、どんな
活動をしているのでしょう
か？

Building Blocks Library Level 8 
[6 books with CDs]

❶ mpi
❷ 1.2　❸ 2,162-2,508
❹ 4,725 円
❺ 9784896433357

修学旅行での淡い恋、
将来について親との喧
嘩、現代の子どもたち
の心を描きます。

	

The Incredibles 
(Penguin Kids Level 4)

❶ ピアソン桐原
❷ 1.2　❸ 1144　❹ 630 円
❺ 9781408288689

かつてスーパーヒーローだっ
たボブ・パー。彼のもとに、
謎の女性からある依頼が。

The Mirror 
(Our World Level 4)

❶ センゲージラーニング
❷ 1.2　❸ 414　❹ 609 円
❺ 9781133730613

Tae Hyun 家に、美しい女性や、
老いた女性が突然現れます。そ
の正体とは。

	

Beauty and the Beast
(Young Learners Classics Readers Level 4)

❶ Compass Publishing
❷ 1.4　
❸ 1390　
❹ 700 円
❺ 9781599666631

勝手にバラを１本折った男は、
代償として自分の娘を野獣の城
に差し出すことに。

The Songbirds Flute
(Our World Level 5)

❶ センゲージラーニング
❷ 1.4　❸ 769　
❹ 609 円
❺ 9781133730729

不幸なお姫様がいました。王は
コンサートを開き、姫を笑顔に
したものに、褒美をあげようと
しますが……。

	

Vinnie’s Vacation
(Cambridge Experience Readers Level 1)

❶ ケンブリッジ大学出版局
❷ 1.4　❸ 4387　
❹ 788 円
❺ 9781107621305

コンテストでフロリダ旅行を勝
ち取った Vinnie。喜ぶ彼を待
ち受けていた出来事とは！？

© Disney/Pixar
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The Caribbean File 
(Cambridge English Readers Level 1)

❶ ケンブリッジ大学出版局
❷ 1.4-1.6　
❸ 4000　
❹ 651 円
❺ 9781107674257

テロリストを追ってカリブ諸島
へきた Munro。彼らの計画を阻
止することができるか？「スパ
イ Munro」シリーズ。

	

Inspector Logan 
(Cambridge English Readers Level 1)

❶ ケンブリッジ大学出版局
❷ 1.4-1.6　
❸ 4153　
❹ 651 円
❺ 9780521750806

Logan にとって初めての殺人事
件捜査。妻が行方不明だと夫が
助けを求めに来るが……。「警部
Logan」シリーズ。

Little Red Riding Hood [with HC-CD] 
(Usborne First Reading)

❶ アズボーンパブリッシング
❷ 1.4-1.6　❸ 1017　
❹ 1,334 円
❺ 9781409533726

おなじみ「あかずきん」のお話。
一段とのんきなあかずきんとオ
オカミとのアズボーン版。オリ
ジナルのやり取りも楽しんで。

	

Parallel 
(Cambridge English Readers Level 1)

❶ ケンブリッジ大学出版局
❷ 1.4-1.6　
❸ 4120　
❹ 651 円
❺ 9780521536516

殺し屋の Max は別の世界で生き
るもう一人の自分に出会ってし
まう。余韻の残る結末が印象的。

Ten Long Years 
(Cambridge English Readers Level 1)

❶ ケンブリッジ大学出版局
❷ 1.4-1.6　
❸ 4000　
❹ 651 円
❺ 9781107621787

刑期を終え出所した男と知り合
った Marley。男は預けた金を取
り返すため昔の友人を探してい
た。「探偵 Marley」シリーズ。

	

Alice in Wonderland 
(Penguin Kids Level 5)

❶ ピアソン桐原
❷ 1.6　❸ 2132　❹ 788 円
❺ 9781408287378

川辺でアリスがうとうとして
いると、声が聞こえます。声
の主はなんと白ウサギ！？

© Disney

Island Hopping 
(Penguin Kids Level 5)

❶ ピアソン桐原
❷ 1.6　❸ 2036　❹ 788 円
❺ 9781408288436

新たな住まいを求めて旅に出
たペンギンが世界中を巡りま
す。もちろん日本も！

	

Princess Diana
(Macmillan Readers Beginner)

❶ マクミラン ランゲージハウス
❷ 1.6　❸ 10115　❹ 630 円
❺ 9780230731165

イギリスの最も有名な皇太子妃
の生涯を、情感豊かにわかりや
すく描く。写真多数、ダイアナ
の愛した慈善活動も詳述。〈CD
付あり〉

A kitchen Love Story
(Page Turners Level 3)

❶ センゲージラーニング
❷ 1.8　❸ 4261　
❹ 730 円
❺ 9781424046393

シングルマザーのジャニスは、
シェフになる夢を諦めようとし
たとき、料理大会を紹介され
……。

	

Journey to the West
(Young Learners Classics Readers Level 5)

❶ Compass Publishing
❷ 1.8-2.0　
❸ 1784　
❹ 700 円
❺ 9781599666747

三蔵法師の一行に加わった孫悟
空。怪物や悪魔を倒し、西方の
地を目指します。
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Building Blocks Library Level 9 
[6 books with CDs]

❶ mpi　❷ 1.8-2.2　
❸ 2711-3315
❹ 5,040 円
❺ 9784896433364

レベル 1 から成長して
きた 5 人もいよいよ最
終学年です。ついにク
ライマックス！

	

Sherlock Holmes: The Emerald Crown
(Dominoes Level 1)

❶ オックスフォード大学出版局
❷ 1.8-2.2　❸ 6064　❹ 850 円
❺ 9780194247627

「緑柱石の宝冠」という邦題で
知られる、コナン ･ ドイル作　
名探偵シャーロックホームズシ
リーズのひとつ。〈CD 付あり〉

Dr. Mae Jemison The 100 Year Starship 
(A True Book: Astronaut)

❶ スカラスティックジャパン
❷ 1.8-2.8　❸ 3033　
❹ 1,134 円
❺ 9780531240601

2012 年 NASA が 発 表 し た
100 年スターシップ開発プ
ランの経緯と今後の課題。人
類が他の惑星に住める時代が
やってくるのでしょうか。
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Les Misérables 
(Oxford Bookworms Library Stage 1)

❶ オックスフォード大学出版局
❷ 2.0-2.2　❸ 7302　❹ 750 円
❺ 9780194794404

今まで何度もミュージカルや映
画、アニメになってきた名作

「レ・ミゼラブル」を、やさしい
英語で原作の雰囲気を感じなが
ら読んでみませんか。〈CD 付あ
り〉

	

The Coldest Place on Earth 
(Oxford Bookworms Library Stage 1)

❶ オックスフォード大学出版局
❷ 2.0-2.2　❸ 5500　❹ 750 円
❺ 9780194789035

20 世紀初頭、イギリスとノルウ
ェーの探検隊が南極への到達一
番乗りを競い合った様子を記録
したノンフィクション。〈CD 付
あり〉

	

Lilo and Stitch 
(Penguin Kids Level 6)

❶ ピアソン桐原
❷ 2.2　❸ 3392　❹ 788 円
❺ 9781408288771

両親を亡くし、姉のナニと二
人で暮らすリロ。友達代わり
のペットに選んだのは……。

© Disney

	

William and Kate 
(Oxford Bookworms Factfiles Stage 1)

❶ オックスフォード大学出版局
❷ 2.2　❸ 5132　❹ 750 円
❺ 9780194236683

2011 年に結婚式を挙げた、イギ
リス王室　ウィリアム王子とケイ
ト妃。二人の生い立ちと出会い、
結婚に至るまで綴ったノンフィク
ション。〈CD 付あり〉

	

A World of Homes  
(Penguin Kids Level 6)

❶ ピアソン桐原
❷ 2.2　❸ 3153　❹ 788 円
❺ 9781408288160

世の中には様々な家がありま
す。世界中の、そして過去、
現在、未来の家を集めました。

	

The Battle of Red Cliff
(Young Learners Classics Readers Level 6)

❶ Compass Publishing
❷ 2.2-2.4　
❸ 2819　
❹ 700 円
❺ 9781599666891

曹操の大軍団を迎え撃つ孫権
は、知将孔明の力を借りて、赤
壁で曹操軍との戦いに挑む。

Journey Through Arabia
(Penguin Active Reading Level 2)

❶ ピアソン桐原
❷ 2.4　
❸ 5166　
❹ 1180 円
❺ 9781447938064

2000 年以上もの昔、アラビア
の商人たちはどんな旅をしてい
たのでしょうか？

	

Dinosaurs Before Dark 
(Magic Tree House #1)

❶ Random House
❷ 2.4-3.0　
❸ 4750　
❹ 714 円
❺ 9780679824114

不思議なツリーハウスから始ま
る、仲良し兄妹ジャックとアニ
ーの大冒険シリーズ第 1 作。

読みやすさレベル2（YL 2.0-2.9）

　多読が本格的に面白くなってくるレベルです。このレベルの本を最低 30 万
語は読みたいものです。4,000 語を越す本が中心になってくるので、古典の
簡約版もしっかりとした内容になってきます。「１冊、本を読み終わった」と
いう充実感を一番味わえる時期です。ここで急速にレベルを上げがちですが、
無理せず、時折レベル１の本も混ぜながらゆっくりレベルを上げてください。
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Ask Alice
(Cambridge Experience Readers Level 2)

❶ ケンブリッジ大学出版局
❷ 2.6　❸ 8140　
❹ 840 円
❺ 9781107689978

学 校 で は み ん な の 相 談 役 の
Alice だが、彼女自身が問題を
抱えてしまった。さぁどうする
?

	

Cup of Death 
(Choose Your Own Adventure 500 Headwords)

❶ マグロウヒル・エデュケーション
❷ 2.6　
❸ 9923　
❹ 840 円
❺ 9780071327855

あなたは私立探偵です。京都を
舞台に、盗まれた国宝の行方を
探します。

Inca Gold 
(Choose Your Own Adventure 500 Headwords)

❶ マグロウヒル・エデュケーション
❷ 2.6　
❸ 10161　
❹ 840 円
❺ 9780071327916

あなたは探検家です。インカ文
明で栄えた町の遺跡を発見する
ことができるのでしょうか。

	

Mystery of the Maya 
(Choose Your Own Adventure 500 Headwords)

❶ マグロウヒル・エデュケーション
❷ 2.6　
❸ 10660　
❹ 840 円
❺ 9780071327824

あなたは冒険家です。メキシコ
で失踪した友人を無事救出する
ことができるでしょうか。

	

Secret of the Ninja 
(Choose Your Own Adventure 500 Headwords)

❶ マグロウヒル・エデュケーション
❷ 2.6　
❸ 10682　
❹ 840 円
❺ 9780071327879

あなたは武道家です。突如現れ
た忍者を倒し平穏な生活を取り
戻すことができるでしょうか。

	

Terror on the Titanic 
(Choose Your Own Adventure 500 Headwords)

❶ マグロウヒル・エデュケーション
❷ 2.6　
❸ 9898　
❹ 840 円
❺ 9781259009013

あなたはあのタイタニック号の
乗客です。歴史を変え、英雄と
なれるのでしょうか。

Alice’s Adventures in Wonderland 
(Oxford Bookworms Library Stage 2)

❶ オックスフォード大学出版局
❷ 2.6-2.8　❸ 6315　❹ 750 円
❺ 9780194790512

ウサギを追いかけて穴に飛び込
んだアリスは、不思議の国の世
界に。そこでは奇妙なことばか
り起きるのでした……。〈CD 付
あり〉

	

Emma
(Dominoes Level 2)

❶ オックスフォード大学出版局
❷ 2.6-2.8　❸ 9016　❹ 850 円
❺ 9780194248846

イギリスの小説家ジェーン・オ
ースティンの代表作のひとつで
あり、傑作との呼び声も高い長
編小説。〈CD 付あり〉

Jojo’s Story 
(Cambridge English Readers Level 2)

❶ ケンブリッジ大学出版局
❷ 2.6-2.8　
❸ 9280　
❹ 704 円
❺ 9780521797542

10 歳の少年 Jojo は村でたった
ひとりの生き残りだった。衝撃
の結末が心を打つ。

	

The New Zealand File 
(Cambridge English Readers Level 2)

❶ ケンブリッジ大学出版局
❷ 2.6-2.8　
❸ 10152　
❹ 704 円
❺ 9780521136242

NZ で機密ファイルを手にした
Munro は無事任務を遂行できる
か？「スパイ Munro」シリーズ。
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The Piano
(Oxford Bookworms Library Stage 2)

❶ オックスフォード大学出版局
❷ 2.6-2.8　❸ 6070　❹ 750 円
❺ 9780194790680

少年は古い美しいピアノを見つ
けた。彼はピアノを弾いたこと
がないのに目を閉じると自然と
旋律が浮かんでくる……。〈CD
付あり〉

	

Leonardo da Vinci 
(Oxford Bookworms Factfiles Stage 2)

❶ オックスフォード大学出版局
❷ 2.8　❸ 7033　❹ 750 円
❺ 9780194236706

15 世紀イタリアルネサンス期の
偉人　レオナルド・ダヴィンチ。
人類最高の知性を持つ人物として
現在もなお称賛される彼の様々な
分野の多岐にわたる発明や作品を
紹介。〈CD 付あり〉

The Prince and the Pauper
(Macmillan Readers Elementary)

❶ マクミラン ランゲージハウス
❷ 2.8　❸ 11537　❹ 735 円
❺ 9780230436329

ある日、突然エドワード王子と
泥棒の息子トムが洋服を交換し
人生を変える大混乱を起こす。
マーク・トウィンのクラシック
作品。〈CD 付あり〉

	

Race Forever 
(Choose Your Own Adventure 700 Headwords)

❶ マグロウヒル・エデュケーション
❷ 2.8　
❸ 10338　
❹ 840 円
❺ 9780071327848

あなたはカーレーサーです。ど
の種目、どの車に乗るかを決め、
いざレースに挑みます。

	

School of the Living Dead 
(Choose Your Own Adventure 700 Headwords)

❶ マグロウヒル・エデュケーション
❷ 2.8　
❸ 10462　
❹ 840 円
❺ 9780071327886

あなたは大学生です。台風で連
絡が途絶えた友達に瓜二つの女
性が転入生として現れますが。

	

White Fang
(Macmillan Readers Elementary)

❶ マクミラン ランゲージハウス
❷ 2.8　❸ 12656　❹ 735 円
❺ 9780230034402

カナダ北西部で育つ犬と狼の混
血種、ホワイトファングの物語。
人間の冷酷さと自然の厳しさを
知り獰猛に生きるが、やがて主
人となる若者のやさしさに助け
られる。〈CD 付あり〉

Dead Before Midnight
(Page Turners Level 7)

❶ センゲージラーニング
❷ 2.8-3.0　❸ 8575　
❹ 770 円
❺ 9781424018413

一生に一度のチャンス、「デッ
ド・ビフォア・ミッドナイト」
を監督するが、不可解なことが
起こり……。

	

My Father’s Dragon 

❶ Yearling
❷ 2.8-3.8　❸ 7385　
❹ 1,092 円
❺ 9780440421214

かわいそうな竜の子供を助ける
ため、エルマーは冒険の旅に出
発する。児童文学の傑作。

Who is Barack Obama? 

❶ Penguin （Grosset & Dunlap）
❷ 2.8-3.8　❸ 7160　
❹ 630 円
❺ 9780448453309

フリカ系アメリカ人として初の
大統領になったバラク・オバマ
のやさしく書かれた伝記。

	

Who was Albert Einstein?

❶ Penguin （Grosset & Dunlap）
❷ 2.8-3.8　❸ 8873　
❹ 630 円
❺ 9780448424905

誰もが聞いたことがあるアイン
シュタインについて、あなたは
どれだけ知っていますか。
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Moon Quest 
(Choose Your Own Adventure 900 Headwords)

❶ マグロウヒル・エデュケーション
❷ 3.0　
❸ 9668　
❹ 840 円
❺ 9781259009068

あなたは月への入植者です。ツ
アーガイドとして遠方に出た際
トラブルが発生します。

	

The Secret of Stonehenge 
(Choose Your Own Adventure 900 Headwords)

❶ マグロウヒル・エデュケーション
❷ 3.0　
❸ 10869　
❹ 840 円
❺ 9781259009075

あなたは史学者です。巨人が住
む世界に迷い込み、ストーンヘ
ンジの謎解明に挑みます。

	

Task Force:U.N. 
(Choose Your Own Adventure 900 Headwords)

❶ マグロウヒル・エデュケーション
❷ 3.0　
❸ 11051　
❹ 840 円
❺ 9781259009082

あなたは大学生で、国連の実地
訓練に参加します。ミッション
を選び、物語を進めましょう。

	

Chemical Secret 
(Oxford Bookworms Library Stage 3)

❶ オックスフォード大学出版局
❷ 3.2-3.4　❸ 10150　❹ 750 円
❺ 9780194791120

念願の勤務先を見つけた主人公。
しかしそこは環境汚染の物質を
垂れ流す化学薬品工場だった。
内部告発すべきか主人公は苦悩
する。〈CD 付あり〉

	

Future Energy 
(Oxford Bookworms Factfiles Stage 3)

❶ オックスフォード大学出版局
❷ 3.2-3.4　❸ 10244　❹ 750 円
❺ 9780194794497

エネルギーをテーマに、現在ある
エネルギーの特徴と問題点と、将
来普及するであろう代替エネルギ
ーについてわかりやすく紹介して
います。〈CD 付あり〉

	

Skyjack! 
(Oxford Bookworms Library Stage 3)

❶ オックスフォード大学出版局
❷ 3.2-3.4　❸ 8685　❹ 750 円
❺ 9780194791304

ある「重要人物」の乗る飛行機
が乗っ取られた。ハイジャック
犯と首相とのスリリングな交渉
が大変読みごたえある作品。〈CD
付あり〉

	

The Cellist of Sarajevo
(Penguin Readers Level 3)

❶ ピアソン桐原
❷ 3.4　
❸ 14017　
❹ 720 円
❺ 9781408291375

1990 年代、激しい民族紛争下の
サラエボで、あるチェロ奏者が
起こした行動とは？

	

England
(Macmillan Readers Pre-intermediate)

❶ マクミラン ランゲージハウス
❷ 3.4　❸ 14568　❹ 735 円
❺ 9780230436404

面積こそは小さいが豊かな歴史
を持つイギリスを紹介。文学、
スポーツ、工学、文化等、幅広
い分野で世界に影響を与え成長
してきた国を丁寧に説明する。

〈CD 付あり〉

	

読みやすさレベル3（YL 3.0-3.9）

　読む本の幅がぐっと広がってくるレベルです。内容も下手な日本語の短編よ
り面白いと感じるようになります。このレベルの本は、一生楽しんでいきたい
ものです。一方、10,000 語を超える本が多くなってくるので、「つまらなく
なったらやめる」ことも必要になります。ここまで来ると、簡単な児童書が読
めるようになるので、児童書にもチャレンジしてください。
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Gandhi
(Macmillan Readers Pre-intermediate)

❶ マクミラン ランゲージハウス
❷ 3.4　❸ 16881　❹ 735 円
❺ 9780230408388

インド独立の父といわれるマハ
トマ・ガンジーの生涯とその偉
業を描く。〈CD 付あり〉

	

The United States of America
(Macmillan Readers Pre-intermediate)

❶ マクミラン ランゲージハウス
❷ 3.4　❸ 16881　❹ 735 円
❺ 9780230436381

「アメリカ―ン・ドリーム」を
求めて世界中から人々が集まる
アメリカ合衆国。500 年前の発
見から映画、スポーツ、大企業、
公民権運動等、現代社会までを
カバー。〈CD 付あり〉

	

Not Above the Law 
(Cambridge English Readers Level 3)

❶ ケンブリッジ大学出版局
❷ 3.6-3.8　
❸ 15197　
❹ 746 円
❺ 9780521140966

弁護士 George が目を覚ますと
あたり一面に血の海が。一体何
がおこったというのだ！？

	

Tales of the Supernatural 
(Cambridge English Readers Level 3)

❶ ケンブリッジ大学出版局
❷ 3.6-3.8　
❸ 15814　
❹ 746 円
❺ 9780521542760

見知らぬ男のダンスの虜となっ
た女優の話「「Irish Rose」ほか、
世にも奇妙な 6 つの物語を収録。

	

The Norwood Builder and Other Stories
(Macmillan Readers Beginner)

❶ マクミラン ランゲージハウス
❷ 3.8　
❸ 19600　
❹ 840 円
❺ 9780230436459

シャーロック・ホームズとワッ
トソン博士の名コンビが 4 つの
大事件を解決する。〈CD 付あり〉
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Knife Edge
(Penguin Readers Level 4)

❶ ピアソン桐原
❷ 4.0　
❸ 19543　
❹ 830 円
❺ 9781408291382

人種隔離政策下の社会で、混血
児のわが子をひとりで育てる主
人公の運命やいかに？

	

Joe Faust
(Page Turners Level 10)

❶ センゲージラーニング
❷ 4.0-4.2　❸ 14331　
❹ 770 円
❺ 9781424017966

若い貿易商のジョーは成功する
ためにはどんな手段も厭わない。
オイシイ話が来て……。

	

The Man with the Golden Gun
(Macmillan Readers Upper Intermediate)

❶ マクミラン ランゲージハウス
❷ 4.5　❸ 20987　
❹ 840 円
❺ 9780230422285

英国秘密諜報部員のジェームス・
ボンド (007) は殺人者スカラマ
ンガとジャメイカで対面。スカ
ラマンガを止められるのは勇敢
なボンドだけだ。〈CD 付あり〉

	

High Life, Low Life 
(Cambridge English Readers Level 4)

❶ ケンブリッジ大学出版局
❷ 4.5-5.0　
❸ 18358　
❹ 798 円
❺ 9780521788151

異なる境遇の二人から調査依頼
を受けた探偵 Marley。結末はい
かに？「探偵 Marley」シリーズ。

	 	

	

【リストの読み方】❶ 出版社　❷ YL　❸ 語数　❹ 価格　❺ ISBN

読みやすさレベル4（YL 4.0-4.9）

　1 冊の総語数が 2 万語を超える本も出てきます。もう、普通のペーパーバッ
クが読めるようになるのも時間の問題です。ここまで読めるようになってきた
ら、CD を聞くだけの「聞き読み」をしたり、TV ドラマやニュースを英語音
声で聞いたりと、読書の幅とともに英語の学習の幅も広げていきましょう。ま
た、英語の音を真似て発声するシャドーイングにもぜひトライしてください。
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Middlemarch
(Penguin Readers Level 5)

❶ ピアソン桐原
❷ 5.0　
❸ 26443　
❹ 830 円
❺ 9781408291405

理想と現実の狭間で悩むふたり
を中心に、多彩な人間模様を描
写しています。

	

Migration
(Global Issues On Level)

❶ センゲージラーニング
❷ 5.2　
❸ 2871　
❹ 1050 円
❺ 9780736297684

移住の背後の力、直面する問
題、又新しい住民がコミュニ
ティをどう豊かにしていくの
かを検証。

Dragons’ Eggs 
(Cambridge English Readers Level 5)

❶ ケンブリッジ大学出版局
❷ 5.5-6.0　
❸ 25405　
❹ 851 円
❺ 9780521132640

地雷被害を目のあたりにした少
年が地雷撲滅のため自ら行動を
起こす。考えさせられる一作。

	

Nelson's Dream
(Cambridge English Readers Level 6)

❶ ケンブリッジ大学出版局
❷ 6.0-6.5　
❸ 29299　
❹ 903 円
❺ 9780521716048

ユーモアと音楽を交え、腐敗し
た政府を背景に語られる二人の
男性の関係を描いたヒューマン・
ストーリー。

	

	

読みやすさレベル5（YL 5.0-5.9）以上

　ここまで来れば、Sidney Sheldon などのやさしいペーパーバックや、
Harry Potter のような児童書、Gossip Girl のようなヤングアダルト向け小
説が読めるようになるまで、あと少しです。学習者向けの Graded Readers
だけでなく、積極的に児童書や一般書にもチャレンジしていきましょう。また、
GR でも読み応えのある古典があなたを待っています。
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